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1. Zoom画面の各ボタン説明（PC）

会議を終了します。押すと映像と音声を

録画できます。

画面右側にチャット（コメント）欄が

表示されます。
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マイク ON/OFF

自分の声や音がお相手に

届かなくなります。

ビデオ ON/OFF

自分の映像が相手に

見えなくなります。

音声ON 音声OFF ビデオON ビデオOFF



2. 自分の画面を共有をする方法
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①「画面を共有」 を押します。

②共有したい画面を選択して

　「共有」 をクリックします。

（今回はフォトを選びます。）

すると参加者から自分の画面

が見えるようになります。

③画面の共有をやめたい場合は 「共有の停止」 をクリックします。



３. チャット（コメント）をうつ方法
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②この欄に送りたいコメントを
　 記入して 「Enter」 のキーを
　 押すと送られます。

④送りたいファイルを選んで
　 「開く」 をクリックすると
　 送信されます。

③チャットに画像やファイルを

　 送りたい場合は「ファイル」を

　 クリックして、「コンピューター」

　 を選びます。

①画面下の 「チャット」 を押します。
　 すると右側にチャット用のエリア
　 が追加されます。


